
            Почему важна игра для детей. 

Проблема современных детей с ОВЗ состоит в неумении, 

даже в возрасте 5-6 лет, организовать сюжетно-ролевую 

игру. Игры детей с игрушками напоминают простое 

манипулирование с предметами, а ведь игра в дошкольном 

возрасте является ведущим видом деятельности. Значение 

игры для развития психических процессов и, в целом, 

личности ребёнка бесценно. Игровая деятельность 

способствует формированию произвольности психических 

процессов. У детей с ОВЗ психические процессы частично 

нарушены. В условиях игры дети лучше запоминают 

игровую ситуацию. Игровая ситуация и действия в ней 

оказывают постоянное влияние на развитие умственной 

деятельности ребёнка. В игре ребёнок учится действовать с 

предметами - заместителями. Предмет – заместитель 

становится опорой для мышления. Ролевая игра имеет 

определяющее значение для развития воображения. В игре 

ребёнок знакомится с поведением и взаимоотношениями 

взрослых людей, которые становятся образцом для его 

собственного поведения. В игре развиваются и другие виды 

деятельности ребёнка, Которые потом приобретают 

самостоятельное значение. Так продуктивные виды 

деятельности (рисование, конструирование) первоначально 

тесно связаны с игрой, рисуя, ребёнок разыгрывает  тот или 

иной сюжет. Так же внутри игровой деятельности начинает 

складываться и учебная деятельность, которая потом 

становится ведущей деятельностью. Ребёнок начинает 

учиться, играя – он к учению относится как к ролевой игре с 



определёнными правилами. Но ведь не все дети с ОВЗ 

умеют играть. Поэтому задача взрослых – научить их играть. 

Благодаря играм , ребёнок учится доверять самому себе и 

всем людям, распознавать, что следует принять, а что 

отвергнуть в окружающем мире. В игре ребёнок 

развивается как личность. У него формируются те стороны 

психики, от которых впоследствии будет зависеть его 

успешность, как личности, его социальной практики. В игре 

создаётся базис для новой ведущей деятельности – 

учебной, решаются важные развивающие и коррекционные 

задачи. О всевозможных видах игр мы поговорим в 

следующей статье. 
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