
Статья декабрь 2023  

Уважаемые родители! Вас приветствует Оксана Степановна, 

                          воспитатель группы «Знайки». 

Консультация. «История праздника Новый год для старших дошкольников» 

Вашему вниманию предоставляется рассказ об истории Нового года для 

детей старшего дошкольного возраста. 

Ребята, а вы знаете что Новый год в России не всегда встречали 31 декабря. 

Когда-то этот праздник отмечали 1 сентября. Сейчас это самый первый день 

школьных занятий и начало осени. Наши предки праздновали в этот день 

Новый год, но никаких ѐлок, подарков и Деда Мороза и в помине не было. 

Откуда же появился этот праздник?  

Отмечать Новый год первого января приказал царь Пѐтр Первый. По 

царскому повелению в Москве устраивали огненные потехи и зажигали огни. 

Столицу украшали хвоей. Символом Нового года является ѐлка. Ёлка 

знаменует собой начало нового года и стала символом вечной жизни, потому 

что она не сбрасывает листву, а зелена круглый год. Ёлка стала символом 

семейного праздника, еѐ сообща наряжают дети и взрослые, вокруг неѐ водят 

хороводы, читают стихи и поют песни. 

В Новый год дети с нетерпением ждут подарков и надеются на исполнение 

самых заветных желаний.  Дед Мороз живет в Великом Устюге, в сказочном 

лесу, где живут олени, прыгают белки, лапы елей укрыты пушистым снегом. 

У нашего Деда Мороза тоже есть близкий родственник- дух холода Трескун 

(Студенец, Мороз).  Палка Деда Мороза - волшебный посох, который не 

только отогревает всѐ живое в лютые морозы, но и помогает Дедушке 

Морозу играть с детишками в разные забавные игры. У Дедушки есть 

внучка- Снегурочка, которая рассказывает сказки и играет с детьми.  

Каждый год, незадолго до праздника, дети начинают писать главному 

волшебнику. Рассказывают о том, как вели себя в течение года, делятся 

секретами, говорят о том, что хотят получить в подарок к Новому году. 


