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Организация жизнедеятельности обучающихся (воспитанников) в 

течение дня на 2023-2024уч.год в подготовительной группе №7 

«Фантазёры» 

 

Режимные моменты 6-7 лет 

Прием, осмотр, игры, дежурство, утренняя 

гимнастика. 

07.00 - 08.26 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.26 – 09.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам 1.   09.00- 9.30 

2.         9.40 - 10.10 

Совместная и самостоятельная деятельность 

детей. 

10.10-10.36 

Подготовка к 2-му завтраку, 2-ой завтрак 10.36-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, 

наблюдение, труд), возвращение с прогулки 

10.50 - 12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20-12.45 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.45 -15.15 

Постепенный подъем, гигиенические и 

закаливающие процедуры  

15.15 -15.26 

Подготовка к полднику, полдник  15.26 -15.45 

Коррекционная работа, совместная 

деятельность детей со взрослыми. 

15.45-16.20 

Свободная самостоятельная деятельность 

детей. 

16.20 -17.00 

 Подготовка к вечерней прогулке, прогулка. 17.00 - 19.00 

* Коррекция недостатков речевого развития детей, в форме игровых 

занятий с логопедом 09.00 - 12.45 

* Проведение режимных моментов при благоприятных погодных 

условиях проводятся на улице.  
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